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家族親睦会 

日時： 平成27年9月13日㈰ 10:00～

場所： 深川市はやし果樹園

 ～まあぶバーベキューハウス

　今年度の家族親睦会は、秋のフルーツ狩りと
大バーベキュー大会が行われた。あいにくの雨

だったが同園はハウスのなかでできるため、集
まった多数の子供達も濡れずに大ぶりのプルー
ンなどを採って、「美味しーい♪」を連発してい
た。昼食は場所を移してバーベキューハウスで
行われ、ここから参加者が増え、約30名で盛大
な焼肉大会が始まった。なかでもA5ランクの深
川牛は威光さえ放っており、皆、美味を堪能し
た。 最後に豪華景品が全員に当たるビンゴ大会
で盛り上がり、大満足の一日が終わりました。木
村先生お疲れ様でした。 （北島雅夫記）

平成27年度　社保講習会

日時： 平成27年10月9日㈮ 19:00～

場所： 滝川ホテル　三浦華園

講師： 北海道歯科医師会　常務理事　井谷秀朗

　現在のレセプト作成にお
いて注意すべき点、認識の
統一を図るため、資料を用
いてご説明いただいた。療
養担当違反とならないよう
施設基準届を毎年必ず提出
すること。患者の自由に受診する権利（フリーア
クセス）を妨げることがないよう歯ブラシを提供す
ることやノベルティをプレゼントすることなどに注
意が必要なこと。訪問診療において、仲介業者
が存在するが、契約を交わすことが違反となるこ
と。自費カルテと保険カルテをしっかり区別する

ことなど、基本にして重要なアドバイスをいただ
いた。また、対診（入院中の患者に対し、その病
院側から治療をお願いすること）、照会（医療情
報の照会）、紹介（他医院に患者を紹介）の違い
を具体的にご説明いただき、情報提供料を算定
する際に注意をするようお話され、沢山の参加者
が集い質疑応答の際も熱心にお答えいただきな
がら、明日からの診療にすぐにでも役立つ重要な
事柄をお伝えいただいた。 （多比良昭寛記）

空知
S O R A C H I

十勝歯科医師会と帯広市との懇談会

日時： 平成27年8月31日㈪ 19:00～

場所： ホテル日航ノースランド帯広 ノースランドホール

　標記懇談会が開催された。懇談会に先だって帯広
市保健衛生功労者表彰が行われ、本年は斉藤正彦
先生が受章された。
　懇談会は米沢則
寿帯広市長と当会
小林会長の挨拶の
後、鈴木慎一帯広
会幹事長の乾杯発
声で始まった。当
会からは、帯広コ
ア学園の歯科衛生
士科新設と歯ブラ
シリサイクル事業
アニマルパスウェイへの協力を要請させていただい
た。普段直接話をする機会が少ない帯広市職員と
当会会員との相互理解が深まり、大変有意義な時
間だった。 （斎藤恒夫記）

道東三地区歯科医師会役員連絡協議会

日時： 平成27年9月5日㈯

場所： ホテル黒部（北見市）

　標記連絡協議会が行われた。北見歯科医師会副
会長高橋先生の開会の辞で会議が開始、北海道歯
科医師会会長藤田先生の中央情勢報告が行われ
た。協議事項として北見歯科医師会より在宅歯科
連携室推進事業、釧路歯科医師会より事業所検診
の現状、十勝歯科医師会より歯科衛生士学校設立
についてそれぞれ活発な討論がなされた。その後
の懇親会では三地区歯科医師会の先生が楽しく交
流を深めた。
　翌日6日は晴天に恵まれた絶好のレクリエーショ
ン日和で、ゴルフは北見の高橋倫夫先生が優勝、
野球は地元北見が得失点差で優勝した。次回は十
勝歯科医師会主催で開催される。 （松澤直昭記）

第30回おびひろ健康まつり

日時： 平成27年9月6日㈰ 10：00～12：00

場所： 帯広市保健福祉センター

　帯広市主催の「おびひろ健康まつり」に歯科医師
会コーナーとして参加した。今回は30回記念という
事で、開会式には勇壮な地元の平原太鼓が花を添
え、多数の住民が参加し盛況なイベントであった。
十勝歯科医師会は、「美味しく食べられる健口づく
り！」をテーマに地域住民へ、情報の発信と啓発活
動を行った。会場では、歯科医師による相談対話ブー
スの拡充、6月のむし歯予防デーから継続するリス
ク発見型成人歯科健診、食べっぷり（摂食嚥下）ブー
スとお口の乾燥検査ブースから歯科衛生士会による
お口の機能向上ブースへの来場者の誘導に努めた。
　おびひろ健康まつりは、行政主催の「健康」をテー
マに各職域が協力する地域イベントであり、健康志向
の高い来場者が多い。そこで、歯科医師会として地域

に対して、戦略を持った啓発活動を行う意義は大きく、
その機会を有効活用していくことが、私達の社会的責
務の遂行にもつながっていくと考える。 （増地裕幸記）
第26回高齢者の歯のコンクール表彰式

日時： 平成27年9月12日㈯ 13:30～

場所： 帯広市保健福祉センター

　第26回高齢者の歯のコンクールの表彰式が行われ
た。70歳以上で20本以上の残存歯を有する方を対象と
し、各歯科医院、老人クラブから募り年齢別に4つのブ
ロックに分けそれぞれのブロックで最優秀賞、優秀賞を
選定した。表彰式では帯広市、帯広保健所、当会会長
より挨拶をいただき賞状と記念品が授与された。最優秀
賞は4名、優秀賞は61名だった。75歳以上の部で最優
秀賞を受賞された角田志津枝様より御礼の言葉をいた
だき、表彰式を終了した。受賞者の皆さんには、是非
これからも健康な口腔、健康なお体を保持していただき
8020、9020を目指していただきたい。 （大熊一豊記）

十勝
T O K A C H I

道東三地区歯科医師会 役員連絡協議会・懇親会（北見）

日時： 平成27年9月5日㈯

場所： ホテル黒部

　道東三歯会連絡協議会が
開催され、藤田道歯会長は
じめ釧路、十勝、北見地区
より各歯科医師会役員がホテ
ル黒部に集まった。藤田会長
より開会に際しての挨拶があ

り、中央情勢報告として『日本健康会議』について
の報告があった。協議事項として
　⑴今後の在宅歯科医療連携室について
　⑵事業者健診の現状
に関し三地区より報告があった。

　釧路地区から釧路・根室圏域在宅歯科医療連携
室に関しては窪田地域医療担当理事が釧路の現状・
今後の課題について、事業者健診については髙田
地域保健担当理事が釧路での現状を報告した。
　その後、質疑応答に入り三地区より活発な意見
交換があり非常に有意義な会合となった。
　引き続き懇親会が開催され一般会員も交え多数
の出席があった。中谷会長の乾杯で宴が始まり、
余興ではビンゴゲーム、地区対抗の“男女混合風船
割り”では各歯科医師会からの応援で会場は盛り上
がっていた。次期開催地十勝歯科医師会小林会長
の挨拶でお開きになった。 （粟野俊哉記）
道東三歯会レクリエーション大会

日時： 平成27年9月6日㈰

　前日の連絡協議会を終え、三地区の親睦を深め
るため次の日、レクリエーション大会（ゴルフ大会、
野球大会）が開催された。釧路人にとってはきびし
い日差しのなか、ゴルフに野球に汗を流し互いの実

力を確認？し合った。結果、ゴルフ　近野先生5位、
ニアピン賞。野球　釧路2位、釧路最優秀賞　伊
勢先生。好プレー賞　上島先生　珍プレー賞　本
間先生。 （粟野俊哉記）
9月三木会

日時： 平成27年9月17日㈭

場所： 釧歯会館大講堂

 『歌と音楽を活用した健康づくり』

講師： 株式会社東北海道第一興商 営業部 次長

 本間 亨 氏

　超高齢化社会を迎え介護予防、介護支援のさら

なる充実が必要となってきたが、リハビリなどはどう
しても身体的な負担が伴うことが多いのが現状であ
る。そのようななかで楽しみながら続けられる、皆
さんもご存じの『カラオケ』を使用した健康づくりを
展開している日本音楽健康協会（音健協）のお話で
ある。専用の機器が必要だが、施設に導入をすす
め、全国的に広まっており影響は確実に出てきてい
るとのことである。今回の講演でもコンテンツのな
かの1つである『リズム遊び』を体験したが、非常に
興味深かった。27名が出席した。 （粟野俊哉記）

釧路
K U S H I R O

平成27年度　美唄歯会学術講演会

日時： 平成27年10月1日㈭ 18:30～20:00

場所： 美唄ホテルスエヒロ

講師： 坂東歯科医院　院長　坂東 信 先生

演題：  「日常臨床と歯内療法の関わり～歯牙

保存の為の最新歯内療法～」

　日々の診療で避けることのできない歯内療法
（歯内療法をしない日はない！）をテーマにご講
演いただきました。
　3次元的な画像診断を可能にするCBCTの活
用法、マイクロスコープを用いた手技や利点、
Ni-Tiファイルを使用した根管拡大、MTAセメン

ト使用の展望（穿孔部の閉
鎖や逆根管充填時の使用
など）について豊富な動画、
スライドを用いて懇切丁寧
にご解説いただきました。
　講演を通し、問診などか
ら得られる診査・診断の重要性と、根管内の無
菌的処置と徹底的な感染源除去が治癒への条件

であることを一貫して主張され、主訴を解決する
ことにより患者様の信頼を得ていく先生の診療ス
タイルが汲み取れる講演会でした。
　なお、空知歯科医師会の先生も参加され、そ
の後の懇親会では和やかな雰囲気のなか乾杯が
行われた。美味しい料理と歯内療法の話題を肴
に宴は進みました。 （滑川貴彦記）

美唄
B I B A I


