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びばいし　しょう　　　 しゃ

そうだんしえん

そ う だ ん

う け つ け

じ か ん

月～金　8 ： 45 ～ 17 ： 15

（祝日、年末年始を除く）

受付時間外の相談を希望される方は

事前にご連絡ください

しゅくじつ　ねんまつねんし　のぞ

うけつけじかんがい　　そうだん　　きぼう　　　　　 かた

じぜん　　　　れんらく

美唄市障がい者相談支援センター

　　　　 い ん く る

びばいし　しょう　　しゃそうだんしえん

北海道指定相談支援事業所

美唄市委託障がい者相談支援事業所

運営 : 社会福祉法人美唄市社会福祉協議会

いんくるは

総合福祉センターぽぷら内にあります。

ぽぷらは、誰でも気軽に利用できる場所です。

ほっかいどうしていそうだんしえんじぎょうしょ

びばいし　 いたくしょう　　しゃそうだんしえんじぎょうしょ

うんえい　しゃかいふくしほうじんびばいししゃかいふくしきょうぎかい

そうごうふくし　　　　　　　　　　　　ない

　　　　　　　　 だれ　　　　きがる　　りよう　　　　　　ばしょ

玄関を入って右手に受付があります。
げんかん　はい　　　　みぎ　　　うけつけ

１階相談室
かいそうだんしつ

２階相談室
かいそうだんしつ

あ ん な い ず



頼れる人が

いない

たとえばこんな時

郵便がきたけど

何が書いてあるのか

よくわからない

障がいに関する相談を受けるための

資格や研修を修了した３名の相談員

が対応します。　

秘密は守ります。

すべての職員は守秘義務を負って

いますので、相談内容や個人情報が

漏れることはありません。

安心してご相談ください。

相談は無料です。

　いんくるは、障がいのある方や、

そのご家族、または関わりのある方々の

困りごとや悩みなどの相談をお受けして

います。どんな障がいかは問いません。

 何をどのように相談していいかわからない…

 こんなことを相談していいのだろうか…

そう思っても心配せずに、まずはご連絡

ください。相談支援専門員が、あなたの

悩みや希望をお聞きして、一緒に考え、

制度やサービスを紹介したり、一緒に

手続きに行ったり、いろいろな方法で

お手伝いします。

いつもお金が

足りなくなって

しまう

ひとり暮らしを

はじめたい

あなたの

　こんな時どうしよう

　こんなことをしたい

　　　をお手伝いします。

こんなとき

利用できる

サービスは

あるの？

誰かに話しを聞いてほしい

仕事をしてみたい

とき

てつだ
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 しかく　　けんしゅう しゅうりょう　      めい　そうだんいん

　　たいおう

ひみつ　　まも

　　　　　　  しょくいん    しゅひぎむ　　　 お

　　　　　　　　　　そうだんないよう　こじんじょうほう

もれる

あんしん　　　　  そうだん

そうだん　　むりょう

とき

　　　　　　　　　　　　しょう　　　　　　　  かた

　　　　　　かぞく　　　　　　　かか　　　　　　　　かたがた

こま　　　　　　　なや　　　　　　 そうだん　　　う

　　　　　　　　　　　　しょう　　　　　　 と

  なに　　　　　　　　　　そうだん

　　　　　　　　　　　そうだん

　　　　　　　　　　 しんぱい　　　　　　　　　　　　　れんらく

　　　　　　　　　そうだんしえんせんもんいん

なや　　　　きぼう　　　　き　　　　　　　いっしょ　かんが

せいど　　　　　　　　　　　しょうかい　　　　　　いっしょ

てつづき　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ほうほう

　　てつだ
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